
                                                

                               NİNEMİN AŞI 

        SAĞLIKLI LEZZETLERİ DİYAR DİYAR TAŞI 

                            
Projemiz, öğrencilerimizin beslenme alışkanlıklarını gözden geçirmelerini, bu 

konuda bilinçlenmelerini bilinçlendirmelerini sağlamayı amaçlamaktadır. Aynı 

zamanda başka şehirlerden öğrencilerle tanışıp yaşadıkları yöre ile ilgili yiyecek 

içecekleri tanıtmaları sağlanacaktır. Bu sayede hem kültürleşme hem sağlıklı 

beslenme temel hedefimiz olmuştur. 

Okulumuz İngilizce Öğretmenlerinden Ayça AKYILDIRIM bu projede 5 

öğrencisiyle beraber ortak olarak yer almıştır.  

ETKİNLİKLERİMİZ 
Projemizin okul panosunu öğrencilerimizle beraber oluşturduk. 

 



 

                       
 

 

              

                        



                                             

 

                         

 

PROJE PLANI VE TAKVİMİ 

Projemiz 15 Mart'ta başlayıp 8 hafta sürecektir. 

1. Hafta etkinlikleri (15-21 Mart) 

a)Veli izin belgelerinin hazırlanması öğrencilere dağıtılması ve twinspace sayfalara 

yüklenmesi 

b)Öğrencilerimize twinspace girişi için kullanıcı adı ve şifrenin soyad yazılmayacak şekilde 

verilmesi 

c) Öğrencilerimze canva yı tanıtıp logo ve afiş hazırlamaya başlamalarının sağlanması 

d)Öğretmenlerin fotoğraflarını ve bilgilerini padlet e eklemesi 

e)Öğrencilerimize bitmoji ve chatterpix uygulamalarının tanıtılıp kendilerini tanıtacakları bir 

video hazırlamaları 



f)Proje tanıtım videosunun kurucu tarafından renderforest uygulaması ile hazırlaması 

g)öğretmenlerin zoom üzerinden birbirlerini daha iyi tanımaları ve ortak bir proje planı 

hazırlanması. 

h)öğrencilerimizin zoom üzerinden tanıştırılması. plana dahil edilmesi fikirlerinin alınması. 

voki uygulaması ile kendilerini kültürlerini okula aldıkları beslenmeleri tanıtmaları.Türkiye nin 

5 bölgesi ve Azerbaycan yemeklerinin quizizz uygulaması ile öğrencilere sorular sorulması 

2. Hafta etkinlikleri(22-28 Mart) 

a)Afiş ve logo anketi(google.form) 

b) Proje ortaklarının eSafetylabel sertifikalarını almaları 

c)Öğrecilerimizin kahvaltı tabağı hazırlamaları göresllerinin istenmesi 

d)Diyetisyen Kübra Eren ile zoom toplantısı.. öğretmen ve okulumuzdaki tüm öğrencilerin 

davet edilmesi 

e)Okul panosunun ilk halinin fotoğraflanması 

f)Zoom toplantısı için afiş hazırlama(canva) 

g)Diyetisyenimize canva ile teşekkür sertifikasının hazırlanması 

3. Hafta Etkinlikleri(29 Mart-5 Nisan) 

a) Değerli gastronomi uzmanı Deniz MENGÜLLÜOĞLU ile webinarımızı gerçekleştirmek 

 b) Konferans sonunda memnuniyetimizi değerli konuğumuza iletmek adına 'TEŞEKKÜR 

SERTİFİKASINI' hazırlamak 

 c)Projemizin logo ve anket belirleme sonucunu açıklamak. 

 d)Projemizin değerli öğrencileri, paketli gıdalar üzerindeki kalorilere dikkat çekmek.Bu 

kalorileri yakacak fiziksel aktiviteleri okul bahçelerinde, parklarda, yürüyüş alanlarında, 

evlerde gerçekleştirmek 

 e) Projemizin değerli öğretmen üyeleri tarafından 'eSafety Label Hakkında Herşey' ve 

'eTwinning Live ve Twinspace' kursu katılım belgelerini almak 

4. Hafta etkinlikleri (5-12 Nisan) 

a)Öğrencilerimizin yöresel yemeklerden birini yapıp okula getirmesi, tanıtması, taifini 

anlatmasını sağlamak 

b)Öğrencilerimizin paketli ürünlerdeki katkı maddelerine dikkat çekmeleri amacıyla sunum 

hazırlamaları.. 1-7 Nisan kanser haftası...Katkı maddelerinin kanser ile ilişkisinide araştırıp 

sunmalarını sağlamak. 

 

 



5. Hafta etkinlikleri (12-19 Nisan) 

a)Öğrencilerimizin hem yöresel yemeklerini tamıtacak hem de sağlıklı dengeli bir beslenmeye 

uygun bir menü hazırlamaları. 

b)Online toplantı ile öğrencilerimizle bir araya gelmek,tema akşam yemeği olacak şekilde 

öğrencilerimizin sohbet etmelerini sağlamak. Hatay-Gaziantep-Azerbaycan yemeklerinin 

tanıtılması. 

c)Online toplantı ile quizizz web 2.0 aracının tanıtılması 

6. Hafta etkinlikleri (19-26 Nisan) 

a)Müziği anonim olan bir şarkının sözlerini projemize uyarlamak.. her ortağa bir bölüm 

vermek ve öğrencilerimizin şarkının kendilerine ait bölümlerini söylemelerini sağlamak.. 

Yaşadığımız yerlerin fotoğrafları ile bir video klip oluşturmak 

b)23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı ile ilgili öğrencilerimizin resim yapmaları 

c) Çocuk bayramına çocuk menüsü hazırlamak.. kırmızı beyaz konsept ile öğrencilerimizin 

eğlenceli sunumlar hazırlamaları 

7. hafta etkinlikleri (26 Nisan-3 Mayıs ) 

a) Kelime bulutu oluşturmak 

b) Projemizin adı ile bir akrostiş şiiri yazmak.. Her ortağa belli bir bölüm vererek öğrencilerile 

birlikte şiirin akışına göre tamamlamak 

c)Online toplantı ile Kars'taki öğretmenimizin öğrencileriyle Kars kahvaltısını, Zonguldak taki 

öğretmenimizin mentimeter web 2.0 aracını tanıtması, Ankarada ki öğretmenimizin besinler 

ile ilgili sunum hazırlamaları.. 

8. Hafta etkinlikleri (3-10 Mayıs) 

a) Storyjumper ile beslenme konulu hikaye kitabı oluşturmak.. Öğrencilerimizin bir önceki 

sayfaya uygun olarak devam ettireceği, öğretmenlerimizin de görme engelli bireyler için 

seslendireceği bir hikaye yazmak. 

b)Sözü ve müziği özgün olan final şarkısı hazırlamak. Öğrencilerimizin seslendireceği bir rap 

şarkısı ve öğrencierimzin yer aldığı bir video klip hazırlamak 

c) Projenin son haftasında öğrencilere teşekkür sertifikası hazırlamak 

d) Öğrenci veli proje değerlendirme videosu çekmelerini sağlamak 

e)Öğretmenlerin answergarden ile  proje sonu değerlendirmesi yapması 

 


